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Trop tôt pour qui ?
Des firmes pharmaceutiques s’étonnent et se plaignent parfois

de voir la revue Prescrire présenter certaines spécialités avant

même leur arrivée sur le marché français. « Au nom de quoi »,

nous disent ces firmes, « la revue se permet-elle d’écrire 

sur des médicaments qui ne sont pas encore lancés ? ».

Le texte publié dans ce numéro sur la varénicline (Champix°

en Europe ; Chantix° aux États-Unis d’Amérique - lire pages 645-

648), avant l’octroi de l’AMM européenne de cet agoniste

nicotinique, suscitera probablement de telles réactions.

Pourquoi donc s’efforcer de publier une synthèse critique de

l’évaluation de médicaments qui ne sont pas encore disponibles ?

Parce que, de fait, les firmes commencent la promotion de leurs

“nouveautés” bien avant commercialisation, en les présentant

logiquement de façon biaisée, à leur avantage.

Ainsi, la varénicline, est annoncée depuis des mois par la firme

Pfizer, ne serait-ce que sur le site internet du groupe. L’avis

positif de la Commission européenne d’autorisation de mise sur

le marché a été l’occasion d’un communiqué lisible dans la

“mediaroom” du site de la firme, à côté du cours boursier 

de l’action Pfizer, et renvoyant au site www.chantix.com (1). 

Dans le même temps, la presse grand public annonce l’arrivée 

de la « nouvelle molécule prometteuse », du « premier anti-tabac

à cibler les récepteurs à nicotine du cerveau (…) » (2). La lettre

d’actualité Vidalnews annonce également Champix°

aux professionnels de santé (3). Le blog Varenicline (Champix)

met en avant le caractère innovant de la chose, etc. (4).

Trop tôt, les synthèses Prescrire ? Pas pour les personnes 

qui cherchent à s’informer en toute indépendance.
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